Invitasjon

Til alle 2,4mR seilere/interesserte.

Varen nermer seg med stormskritt og det foregar litt batliv hist og her blant vare medlemmer.

Arets sesongépning i Sverige med treningsleir og R1 regatta finner sted 1. — 4. mai pé kjent farvann
med Ljungskile Seilforening som arranggar.

Megan Pascoe kommer over fra England for a lede treningsdagene 1.-2. mai, noe som garanterer
trening av hegy kvalitet. Hun skal ogsa seile regattaen.

Det blir full aktivitet med bade lokal kappseiling (LJSS éarlige jolleregatta Majbrasan 1. mai) og
utsetting av starre kjglbater samtidig. Tidspunkt og tidsplan for disse aktivitetene vil bli kunngjort i
god tid til de som melder seg pa slik at det gar sa greit som mulig.

Pamelding til regattaen er apen pa Sailarena pa falgende lenke;
https://www.sailarena.com/sv/se/club/ljss/riksranking-23.4mr/

Meld deg pa treningen via e-post til hasse@?24mr.se.

Avgiften for treningsdagene med Megan Pascoe er 450 SEK, som betales til det svenske 2,4mR-
forbundet pa Plusgirokonto 50 68 23-4, eller till bankkonto Nordea 50 68 23-4 IBAN SE21 9500
0099 6034 0506 8234 BIC NDEASESS

Under treningsdagene blir det lunsj a spise pa klubbhuset. Middagen inntas fortrinnsvis pa et av
Ljungskiles vertshus.

Lgrdag kveld arrangeres det en enklere regattamiddag pa klubbhuset for deltakere pa trening og
regatta og deres ledsagere.

Meny: Grgnn asparges med varlgk

En grennsaksbasert rett bestaende av en kald salat og varm topping.

En Char siu-saus (kinesisk vegetarisk bbg-saus)

Mgrbradbiff og grillet ost som annonse pa.

En sjokoladekake av 3 forskjellige typer sjokolade servert med tindved.

Pris: 175 kr

Det vil bli solgt vin, gl og sprudlevann i baren
Vi ma vite antall personer til regattamiddagen innen 23. april.

Pris: 175 kr
Velkommen!



